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IosicHUTEIBLHAA 3ANNCKA

HanpasieHHOCTH JOTIOJIHUTEIIbHOM 0011e00pazoBaTenbHON
o0I1epa3BUBAIONICH MPOrpaMMBbI « TeaTp I0HOTO aKTepay» - XyA0KECTBEHHAS.

AKTYaJbHOCTH U NeJaroruyeckas 1eaecoo0pasHocTb NPOrpaMMbl

CoBpemeHHOe 00111eCTBO TpeOyeT OT YeJIOBEKa OCHOBHBIX 0a30BbIX HABBHIKOB
B JII00OM mpodeCCUOHANILHONW JESTEIBHOCTH — SMOIMOHAJIbHAS TPaMOTHOCT,
yIpaBlieHHEe BHUMaHUEM, CIOCOOHOCTh padOTaTh B YCIOBUSIX KPOCCKYJIBTYPHOCTH,
TBOPYECTBO M KPEATUBHOCTH, CIOCOOHOCTH, K camooOyuenuto u jap. Ilpu
NPAaBWJIBHO BBICTPOEHHOM paboOTe OCHOBHYIO YacTh U3 BOCTPEOOBAHHBIX B
Oy/y1ieM HaBBIKOB MOYKHO Pa3BUTh, 3aHUMAsICh T€ATPAJIbHOU I€ITEbHOCTBIO.

CaMblii KOPOTKHI ITyTh 3MOLUMOHAIBHOIO PACKPENOIIECHUS PEOCHKA, CHATHS
3a)KaTOCTH, 00YYEeHHsI YyBCTBOBAHHUIO U XYJI0’KECTBEHHOMY BOOOPaXEHHUIO — 3TO
MyTh Yepe3 Urpy, pantasupoBaHUe, COUMHUTETHCTBO.

TeaTp — UCKYCCTBO CHUHTETHYECKOE, OOBEAMHSIONIEE HCKYCCTBO CJIOBA U
JEHCTBUS ¢ N300PA3UTENBHBIM UCKYCCTBOM M MY3BIKOH.

[TpuBnedeHue nerel MKOJILHOTO BO3pacTa K MHOTOOOpa3HOU JesTeNbHOCTH,
o0yCIIOBIIEHHON crenupUKONd TeaTpa, OTKPHIBAET OOJBIINE BO3MOKHOCTU IS

MHOTOCTOPOHHETO Pa3BUTUS UX CIIOCOOHOCTEH.

3aHATHS CLEHUYECKMM HCKYCCTBOM HE TOJIBKO BBOJSAT JETEH B MHUP
MIPEKPACHOTO, HO U Pa3BUBAIOT c(Pepy UyBCTB, Pa3BUBAIOT CIIOCOOHOCTh MTOCTABUTD
cebst Ha MECTO JIpYroro, pajgoBaThCi U TPEBOXKUTHCS BMECTE C HUM. 3aHSTHUS B
TeaTpaJbHOW CTYJIUM TPUOOIIAIOT pedsAT K TBOPUECTBY, pPa3BUBAIOT HX

CHOCO6HOCTH,BOCHHTHB&KHTHYBCHM)KOHHGKTHBHSMR,HYBCHM)HperaCHOFO.

[Iporpamma kypca BHeypouHOU JaesarenbHOCTU«IIIKOMBHBIM — TEaTp»
HalpaBJICHA Ha CO3JaHHE YCIOBHM ISl AaKTHBU3AlMM TEaTpajJu30BaHHOMN
JEATEbHOCTA IIKOJbHUKOB, (DOPMUPOBAHUE SCTETUUECKUX M TO3HABATEIIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM KaK HEOThEMJIEMOW XapaKTEPUCTUKU HUX MHUPOBOCHPUSITHS U

ITOBCACHUA.

B cocraBiieHHOM NporpaMMme TeaTpalbHOW CTyauHM «TeaTp FOHOTO akTepa»



JETCKUN TeaTp paccMaTpUBAETCS HE TOJIBKO KaK CPEJCTBO JTOCTHXKCHHS HEKOETO
XYJI0)KECTBEHHOTO PEe3yJibTaTa, T.. CO3/aHue CrekTakyis. O4eHb Ba)KHO, YTOOBI
3aHITHS TEaTPATbHBIM HCKYCCTBOM AKTHBH3UPOBAIN Y YYAIIUXCS MBIIUICHUE |
MO3HABATENILHBIN HWHTEpeC, MpoOyawinn (aHTa3uio U BOOOpaKEHHE, JIOOOBH K

POJHOMY CJIOBY, HAYYHJIM COYYBCTBUIO U COTMIEPEKNBAHUIO.

HEJDb IPOI'PAMMBDbI:

Pa3ButHe TBOpUECKUX, TYXOBHO-HPABCTBEHHBIX, MHTEIUICKTYIbHBIX KAa4eCTB
7ieTei, oborarieHne 3HaHUIMH, TOBBIIIAIOIINMHI BHYTPEHHIOIO U BHEITHIOKO
KyJbTYpPY, Yepe3 IPHOOIICHUE K MUPY TeaTpa.

3AJAYU TPOI'PAMMBI:

obvuarouwue:

. OOyuyuTh BOCHUTAHHUKOB OCHOBaM AaKTEPCKOTO MacTEPCTBA, CLEHUYECKOU
peuH, IIACTUYECKOM BBIPA3UTENBHOCTH, IPHUEMaM IPUMUPOBAHNS;

. [103HaKOMHUTB C UCTOPUEN TEATPAIIBHOTO UCKYCCTBA;

e IlomMoup B OBIaJACHMM TEOPETUUYECKUMHU 3HAHUAMH, IPAKTUYECKUMHU

YMCHUAMHU U HABBIKAMH B obiacTu TeanaHBHOﬁ ACATCIIBHOCTH.

pazsusaroujue:
. Pa3BuTh mo3HaBaTENbHBIE MPOIECCH: BHUMAHUE, BOOOPaKEHHE, MaMSATh,
00pa3Hoe U JIOTUYECKOE MBIIIUICHUE.

. Pa3BuTh peueBble XapaKTEPUCTHKHA TOJIOCA: TPABWIBHOE JIBIXaHHE,

apTUKYJIALNIO, CHIIY TOJI0Ca; MBIIIEUYHYIO0 CBOOOY; (haHTa3MI0, IUIACTHUKY.

. Pa3BuTh TBOpUECKHE M OPraHU3ATOPCKUE CIIOCOOHOCTH.

. AKTUBHU3UPOBAaTh  ITO3HABATEIbHBIE  HMHTEPECHI,  CAMOCTOSITEJIBbHOCTH
MBIIICHUS.

gochumamenbHble:

. Bocnurate 3cTeTHYECKUI BKYC, UCITOJIHUTEIBCKYIO KYJIBTYPY;

. Bocnurarh TBOpYECKYHO0 aKTUBHOCTD MOAPOCTKA, LEHALLIErO B ce0€ U APYTHUX

TaKHM€ Ka4€CTBA, KaK I[O6pO)KeJ'IaTeJ'IBHOCTI>, prnomo6ne, YBAXXCHHUC K TBOPUCCTBY

APYIHuX;



. Bocnurarte 1yXOBHO-HPAaBCTBEHHBIN U XYA0KECTBEHHO-ICTETUYECKUIN BKYC,
CpeACTBaMU HAPOJHOU U MUPOBOU KYJIbTYPBI.

OT1anunrebHbIe 0COOEHHOCTH nporpamMmmal:

HoBu3Ha mporpaMMbl Opeanojara€T HCHOJb30BAHUE CHUCTEMHOIEITEILHOCTHOTO
IIOAXO0Ja B OPraHM3allMM W TPOBEICHUM 3aHIATUM, BOBJICYEHUE Yy4YalIMXCS B
IIPOAYKTUBHYIO TBOPYECKYIO AEATEIBHOCTD, I1€ OH BBICTYIIAET, C OAHOW CTOPOHBI,
B KQUECTBE HUCIIOIHUTEIS, a C IPYrOi, aBTOpa CBOETO CIEKTAKIsA. DTO Bce TpeOyeT
OT peOEHKa OCMBICICHHS JE€HCTBUTEIBLHOCTH, BBISBIEHHUS CBOErO0 COOCTBEHHOIO
OTHOILICHHUS, 4, 3HAYUT OTKPBITOCTH MUPY B IPOTUBOBEC 3AMKHYTOCTHU U 3KUMY .
JlononHUTeNbHbIE 3aHATUSL B aTMOCc(epe TeaTpaibHOro TBOpUYecTBa (POPMUPYIOT U
Pa3BUBAIOT KOMMYHHUKATUBHYIO KYJIbTYpy OOYYarOIIUXCs, UX UTPOBYIO KYJIbTYDpY,
(bopMHpYIOT €ro cucteMy IieHHocTel B obOmiectBe. Pabora B rpymnme ykpemiser
«4yBCTBO JIOKTS», PEOCHOK OCO3HAET CBOK 3HAYMMOCTh B OOILIEM Jele, CBOIO
WHAMBUIYAIbHOCTh B HCIIOJHSAEMOM pOJM, BOCHUTHIBAET B ce0e UyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH B BBINOJHEHUHU KAaKUX-IHOO MOpyUYEeHUH, 00s13aHHOCTel. Hapsay
C OTUMH HEOCIIOPUMO BA)KHBIMM KOMIIETEHTHOCTSIMU JTOITOJTHUTEIBHBIE 3aHITHUS B
TeaTpaIbHOM KpY>KKe (POPMHUPYIOT YCTHYIO peUb, Pa3BUBAIOT €€ BhIPA3UTEIbHbIE U
MHTOHAIIMOHHbIE BO3MOXXHOCTH — B 001IeM, (GOpPMHUPYIOT KYJIbTYpy YCTHOM H
CIIEHMYECKON peud, pa3BUBAIOT MaMATh, (HOPMHUPYIOT XYJOKECTBEHHBIH BKYC
pebeHKa, B 11eJI0M 000raliaoT €ro )KU3Hb HOBBIMU SIPKUMU OIILYIICHUSIMU.

B nmanHOM mporpamme CHCTEMAaTHU3UPOBAHBI CPEICTBA M METOABl TEATPAIBHO-
UTPOBOW JI€ATENBHOCTH, OOOCHOBAHO HCIIONb30BAaHUE Pa3HBIX BUAOB JIETCKOM

TBOpquKOﬁ ACATCIIbHOCTH B IIPOLECCC TCATPAJIbHOI'O BOIIJIOIIICHUS.

Bo3pacTHble 0cO00eHHOCTH AeTeii:
Mutagmumii KOJIBHBIA BO3PacT — 3TO IMEPUOJ, KOTAa JIETH y4yarcsl OBJAJIEBaTh
COIMAJIBHBIM TIPOCTPAHCTBOM YEJIOBEUECKUX OTHOIICHUH HE TOJBKO Yepe3
peanbHOE OOIIEHHE CO CTAPUIMMHU YJIE€HAMH CEMbH, IeJaroraMu, CBEpCTHUKaAMU U

JIPYTUMH OKPY>KAIOUIMMH JIFOJbMH, HO ¥ YEPE3 UTPOBBIE OTHOIIEHUS. JTO MEPUO,



KOrJIa JIETH MOTYT pa3BUTh CIOCOOHOCTh K WACHTH(PUKAIMHA C JIIOJAbMH,
UTPYIIKAMU, PA3IMYHBIMU U300pKEHUSIMU, TPUPOAHBIMU OOBEKTAMHU, & TAKXKE C
BOOOpaKAEMBIMU TIEPCOHAKAMU.
[Iporpecc B pa3BUTHM MPOUCXOAUT IOCPEACTBOM BBIPA3UTEIbHBIX JIEHCTBHM,
OTPAKAIOIIUX AMOIMOHATILHOE pacnojiokeHue pedéHka. OJHOBPEMEHHO C 3THUM
pEOEHOK 3aMHTEPECOBaH B 3aKPEIUVICHUH OCBOEHHBIX NEHCTBUA M SMOLMUHN 4Yepes
NOCTOSIHHOE UuX BocnpousBeneHue. KomdopTHee Bcero 3T0 MPOUCXOAUT B
OOIIIEHNH CO CBEPCTHUKAMHU M CO 3HAKOMBIMH €MY JIIOJbMHU, KOTOpbIE PEOEHKY
AMOIMOHANILHO Onn3Kku. VIMEHHO mpu COOMIONCHUHM 3THUX YCJIOBHM CO3MaéTCs
OnmaronpusaTHas aTMocdepa s pa3BUTUS Y PEOEHKA TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEM.
TBopueckre CrnocOOHOCTH SIBISIIOTCS OJHOW M3 COCTABJISIONMIMX apTUCTU3Ma, a
TaKKe OOIIeH CTPYKTYpHl JIMYHOCTH delioBeKa. Pa3BuTue WX CrocoOCTByeT
Pa3BUTHIO JIFOOOTO MHAMBUJIA B 11eJI0M. M 4em paHbllle Ha4aTh 3TO pa3BUTHE, TEM
YCIICIIHEE W IUIOJJOTBOPHEE PA30BBETCS JIMYHOCTh. BOT modemy Tak BaKHO
pa3BUBaATh TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH C PAHHETO BO3pacTa.
Munaamuii IIKOJIBHBIN BO3pAacT — KaK HeJb3s 0oyiee MOAXOAsIIee ISl ATUX IIeJIeH
BpeMs. MIMeHHO Ha 3TOM 3Tarne peOEHOK — CIIOCOOHEUINIA aKTEP, OH y)Ke TIPOIIEN
HEKOTOPYIO COIMAIM3AIMIO B OOIIECTBE U B OKPY’KAIOIIEM €ro KOJUICKTHUBE IS
TOro, 4YToObl HE CTECHATHCA MPOSABIATH ce0s Ha TearpalibHOM momnpuine. U npu
3TOM OH €II€ HE JIOCTUT BO3pacTa IMOJAPOCTKOBBIX METaHWMW, KOTrJa, WHOM pas,
HEYBEPEHHOCTh B 8§ CBOMX CHJIAX M OIVISIIKAa HA MHEHUE OKPYXAIOUIUX HUIPAIOT
HETaTUBHYIO pPOJb B pPEajlu3allid TAJIAHTOB MAaJICHbKOTO uesioBeka. MIMEHHO B
MIIQJIIIEM IIKOJBHOM BO3pacTe Hjisi IEpPEeBOIUIONIEHHUS B 00pa3 J0CTaTOYHO
Mmasieiiiero toinuka u3BHe. PeOEHOK 0e3 3a7ep KU U C YAOBOJBCTBUEM TI'OTOB
MPUHATH TPEJIOKEHHBIE UTPOBBIE 00CTOSATEIHCTBA W HAYMHAET CYIIECTBOBATH B
HUX, UTPa BOCHPUHUMAETCS KaK IPa3gHUK.

®opmMbl Opranu3anuy 00pa3oBaTeIbHOIO Npouecca
MUHUCIIEKTAKIIN, 3TIOJbI, MPOUTPBIBAHUE CUTYallMd, TPEHUHTH W YIPAXKHECHUS,
MPOCMOTp U aHanu3, peduiekcus. Dopmbl padOTHI: WHAWBUAYyaJIbHAS, TPYIIOBas,

kosuiekTuBHasA. Kpyxkok «llIkonbHbIA TeaTrp» - 3TO COBEPIIEHHO HHas (opma



OpraHu3aluy y4eOHOU MeATEeTbHOCTH YYAIIUXCS, YeM ypOK. YUECHHUK HE MOITydacT
rOTOBBIX 3HAHHM, OH UX JOOBIBAeT, cTpout caM. OHU camMu BBIOMPAIOT M HYXHBIH
TEMII, W CPEJACTBA, W METOJbl BBHINIOJHEHUS 3aJaHus, dYepemys IMapHYIo,
WHIUBUYAIbHYI0O U TPYIIOBYIO paboTy. ATMmocdepa qoBepwusi, COTPYIHUUIESCTBA
YYaIUXCS U PYKOBOJUTENSA, OOpaIieHre K JUYHOMY OTBITY YYalluXcs, CBS3b C
JIPYTUMH BHJAMU HCKYCCTB - CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO WHIAMUBUAYATHLHOCTH
yUeHUKA.
OcHoBHas 3a/1a4a TEOPETHUCCKUX 3aHATUN — JIJaTh HEOOXOAMMBIC 3HAHUS O TeaTpe,
KaK BHUJE UCKYCCTBa, MMOKa3aTh OCHOBHBIE MPUEMBI pabOTHI CO CIIOBOM U TEKCTOM,
pPaCHIMPUTH KPYTro30p 3HAHUM O KyJIbType OOIICHUS U TTOBEICHMUS.
[IpakTrueckne 3aHATHS BKIIOYAOT B CEOSI UTPHI U YIPAKHEHHSI 1O 3aKPETUICHUTO
TEOPETUUECKOW YacTH, aHAJIM3 XapaKTepa MPEeAJIOKEHHBIX pojieli U padoTy Mo
MpeICTaBICHNUIO X Ha clieHe. «LIKompHBIN TeaTp» — 3TO TEXHOJIOTHsA, TpeOyromast
OT PYKOBOJHMTENIS MEepexo/ia Ha MO3UIMN MapTHEPCTBA C YUAIUMUCS, HEHACUITHS,
0€30LIECHHOCTH W TIPHOPHUTETa IMpollecca Haa pe3ylbTaTOM. JTa TEXHOJOTHS
HaIpPaBJICHA HA «IIOTPYKCHHUE» YUYACTHUKOB KPYXKKa B TPOIECC MOUCKA, TO3HAHUS
¥ CaMOTIO3HAHUSI.
B npomecce paboThl y4MTHIBa€TCA HMHAMBUAYAJIbHOCTh KAXKIOTO pEOCHKA,
BO3MOYKHOCTH TIPOSIBUTHCS KaXAOMY. «JIUIIh ciiemyst mpupoe, a, He UCIIPABIIS ee,
MOXHO JIOOWTHCS TAPMOHHWH, KaK B UCKYCCTBE, TaK U B XU3HW». HAMBUAYyaTbHBIC
3aHITHS TPEJIITOIararoT:

- paboTy C HOeTbMH, TPEOYIOIHMMH JOTOJHUTEIBHBIX 3aHITHH IO pa3jenam
IPOTPaMMBIL;

- IOTIOJTHUTEIbHBIC PETICTUITNH;

- paboTy C OJJTapeHHBIMU JIETHMU;

- IOATOTOBKY BEIYIIUX MACCOBBIX IIKOJIBHBIX MEPOIPHUSITHH.
PabGora Benercst B dopme 3aHsTuii ¢ pedaramu 8-12 ner. ba3oi no peanuzanuu
mporpamMmbl  sIBJIsieTcs:  ManoOyrynbMUHCKast CpefaHsis 0o0meo0pa3oBaTeIbHAs
IKOJIA.

IIporpamma paccunrtana Ha 68 4acoB, 2 yaca B HEJIETIIO.



ITPOBEPKA PE3YJIbTATOB OBYUYEHUA

Peanuzauust nporpammbl «TeaTp IOHOTO akTepa» MNpeaycMaTpUBaeT TEKYIIHi

KOHTPOJIb U UTOT'OBYIO aTTCCTAIIUIO.

Texkymuii KOHTPOJIb TPOBOAUTCS HA 3aHATHSAX B (opmMe Meaaroruyeckoro
HaOJIOJICHHUST 32 BBIIIOJIHEHUEM CIEHUAIbHBIX YIPaKHEHUH, TeaTpalbHbIX HID,

ITOKa3a 9TI0J40B, MUHHUATIOP.

WrtoroBas arrecTanusi yyaluxcs MPOBOJUTCS B KOHIIE Yy4eOHOTO Troja IIo
OKOHYAHUIO OCBOEHUs Mporpammsel «TeaTp 10OHOrO akrepa» B (popMe TBOPUECKOIO
OTUeTa: I[I0Ka3a WHCIEHUPOBOK, TEaTPAIbHBIX MHUHHUATIOP, MUHHCHIEKTAKIEH,

IMPOBCACHU IMKOJBbHBIX MepOHpHHTHﬁ.

IMPOT'HO3UPYEMBIE PE3YJIBTATBI

[To okOHUAHWY 200a YUIAITHICS OVOem 3HaAmb.

- UBJIaJIETh KOMILJIEKCOM apTUKYJISILIMIOHHONW THUMHACTHKHU.
- M YE€TKO MPOU3HOCUTH B pa3HbIX Temnax 8-10 cKoporoBopok.
- Hau3yCTh CTUXOTBOPEHUSI PYCCKUX U 3apyOEKHBIX aBTOPOB.

- 0a30BBIC HABBIKU aKTépCKOFO MacCTCpCTBa, INIACTUKH U CIIGHPI‘ICCKOﬁ peun

Membs.
- BBIPA3UTCIIbHO YUTATh U IIPABUJIbHO HHTOHUPOBATL.
- OPUCHTHUPOBATHLCA B IIPOCTPAHCTBC, pPaBHOMCPHO pasMCIIasCh Ha INIOIIAIKE.
- UCIIOJIb30BATh YIIPAKHCHUS IS ITPOBCACHUA apTHKYHHHHOHHOﬁ T'MMHAaCTHUKHN
- MCHATD I10 3aIaHUIO ITeJarora BbICOTY U CUJIY 3ByYaHUsA rojioca.
- IIPOU3HOCUTH HA OAHOM AbIXaHUU JJIMHHYIO q)pa3y NI YCTBCPOCTHUIIIUC.
- IPOU3HOCUTH OJJHY U TY KC (1)pa3y HJIK CKOPOTOBOPKY C pa3HbIMU MHTOHALIUAMMH.
- UUTaTb HaAU3yCTb CTHXOTBOpHBIfI TCKCT, IIPAaBHJIBHO IIPOU3HOCA CJIOBAa H

paccTaBJisisl JJOTUYECKUE YIapECHUSI.



Conepxxanune nmporpaMmsl

Paszpnen 1. A30yka Tearpa (4 yaca).

Teopus: 3nakomcTBO ¢ Tpynmoi. [IpaBa u 0053aHHOCTH KPY>KKOBIIEB. 3HAKOMCTBO
C MpaBUJIaMU TIOBEICHHS B KPY)KKE, C TEXHUKON O€30MaCHOCTH HA 3aHSTHSIX, BO
BpeMsi  TIOCEIEHUS  CHEKTakiel, Tmoe3J0oK B  aBToOyce, NpaBUIaMH
MIPOTHUBOIIOXKAPHON O€30MaCHOCTH.

BBenenne B mnporpammy. 3HAaKOMCTBO C MIPOrpaMMOM KpyXKa, OCHOBHBIC
MOMEHTHI. becena Ha temy «YHTo MBI 3HaeM o Ttearpe?» KpaTkoe coaep:kaHue Tem
nporpammsl. [Ipe3eHTanus o TeaTpaabHOU )XU3HU. TeaTp Kak BUJ UCKYCCTBA.
llpaxmuka: Teatp BOKpyr Hac. IlyremectBue mo tearpajgbHbIM KapTHUHKAM M
nporpaMMmkaMm. PoneBas urpa «Msel naem B teatp». Mmmnposusanusa «Kto kakyro
POJIb UTPAET B )KU3HWY.

AKTep — riaBHoe «4yao» rearpa. becena «IloueMmy akTepa Ha3bIBaIOT YyAOM?»
O npodeccun aktepa u ero cnocodHoctu nepesoruiomarbes. Urpet «Ilo npaae u
NOHAPOLIKY», «OIHO U TO K€ MO-Pa3HOMY».

Paspgen I1. DiemeHTHI BHEIHE U BHYTPEHHEeH TeXHUKH aKkTepa (53 yaca).
Teopus: 11oHSATHA BHEIIHSA U BHYTPEHHSAS TEXHHKA aKTEPa, U3 KAKUX DJIEMEHTOB
COCTOMT.

®opMHupoBaHHE HABbIKA TBOPYECKOH MoOMIu3auuu (3 yaca).

llpaxmuka: ynpaXHEHHsI Ha pa3BUTHE 3pUTEIBLHOrO BHUMaHuUs «IloBTOpm mosy»,
«3epkanoy», «PaBHOMEpHO 3aHATH Kiacc», «Kto Bo uto omer», «Kpyrm» u T.A.
VYpaxHeHHs] Ha pa3BUTHE CIyXOBOTO BHUMAaHHS M APYTMX CEHCOPHBIX YMEHHUH
«Ilocnymaem tumuny», «Bopobeit-Boponay, «Jleraer He neraer», «Y3Haii
TOBapuIla», «YBHUACTh NanbuamMu», «LlBerounesli  Marazun»,  «Jlym»,
«Konaurepckas» u T.1.

IMamsaTes pusnyeckux aeiicteui (3 yaca).

Ilpaxmuxa: IlpaBUIIBHOE pacnpeneeHHe BHUMAHUSA U MYCKYJIbHBIX HAIPSKECHAN
B Tmporecce paboTel ¢ BooOpakaeMbiMu mnpeametamu. ['me rmaza? Kakas
MycKynarypa pabortaer. WHauBuIyanbHble 3aaHUs Ha MaMsATh (PU3NYECKUX

nevictBuil. Urpa «I'me Mbl ObUTH MBI HE CKaXKEM, a YTO JIeJIalid TOKAKEM).



IlepeBoniomenne. IlpeBpamenue (4 yaca).

Teopusa: ®opMupOBaHHE NEPBOHAYAIBHOTO MPEIACTABICHHS O NEPEBOIUIOMICHUHU.
Ilpakmuxa: BBIIOTHEHWE HSTIOJOB 4Yepe3 IUIACTHYECKHE XAPAKTEPUCTUKHU
PacCTUTENLHOTO MUPA: 3TIOJIbI «S — nepeBo, IBETOK, TPABUHKA, JINCTUK HA BETPY» U
T.. Yrpaxuenus «IIpespamenue npeameray, «lIpespatuicsa cam», «JlenctBue —
MOJIPAXKAHUEY.

IIpocrpancrro (3 yaca).

Ilpakmuka: CoynHEHUE W HCIOJIHEHUE O3TIOJIOB «S B Mope», «S B apemyuem
necy», «5 B ropax», «S B mycThiHE». YmnpaxkHeHHE «IX0». YINpaKHEHHUsS Ha
3BYKOIOAPAKAHUE.

3Byuanue (2 yaca).

llpaxmuka: BbINOJIHEHNE YNPAXXKHEHUN HA 3BYKOIOJPAKAHUE: IIEJIECT JINCTHEB,
TpaBbl, IIyM MOPCKHUX BOJIH, BOM BeTpa W T.1. [ojioca NTHUI, KOIIEK, COOAK,
jomane, kopoB u T.A. ['omoc menBsens, turpa, Bosika. PasroBop 00e3bsiH.
Kyxoxanne Myx, KOMapa, MUelsl, KBaKaHbe JATYIIEK W T.O. OTioh «lITrunmii
NEPENOIIOX.

Cuenuyeckoe aABukeHue (6 yacos).

IIpakmuxa: YTUpaxHEHHs HA Pa3BUTUE IUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH PYK
«Bonnay, «I[logBogueie pactenus» «/lepeBpsa», «llnaBHUKN» U T.1.

YnpakHeHusi Ha pa3BUTHE YMEHUS JIBUTAaThCSl B COOTBETCTBHU C 3aJaHHBIM
MY3bIKOH TEMIIO-PUTMOM.

Ilpakmuka: Pabota Hajx 4yeTKOM apTukyisuued. 'mMmHacthka st TyO, S3bIKa,
YeJIOCTH (BbINOJIHEHUE yrpaxHeHul tumna: « Toumnkay, «Xoaukmw», «Kpyxoukmy,
«BoneitbonbHas cetkay, «IlokycbiBanuey, «Jlomatku — xanoy», «Jlomaaku» u T.1.
VYrpaxHeHus «u,3,a,0,y,bI»; IBOHHBIE COIJIAaCHBIC: «I3-003, ma-006a, my-060y,
nei00b» u T.1. Cka3 o TOM, Kak Obula mnpuaymana a3z0yka ( IO CKaske
P.Kunnuura). 3HakOMCTBO C PYCCKHUM JIE€TCKUM (POJIBKIIOPOM uepe3 paboTy Hal
ckoporoBopkamu tuma: JJoopb1 600ps! UIAYT B OOPHI.

Pacnpenesnenue 3Byka B CLIECHH4€CKOM NpocTpaHcTBe (34aca).

Ilpakmuxa: OcBO€HHE MPOCTPAHCTBA Yepe3 3BYK (HABBIK «IOCHLIA»); UIPHI C



MsSYOM, OpocaHMe CJIOrOB BIEpEA-Balb C IOMOIIBI0 PYKH; MPOU3HOILICHHUE

CKOPOTOBOPOK IIEMNOTOM C IOCBUIOM Ha JaJIbHEE PACCTOSIHUE. YIIPaKHEHHE

«IxX0».

CaoBecHoe aeiicTBue (3 yaca).

Ilpakxmuka: @OOpMHUPOBAHUE NEPBOHAYAIBHOIO IIPEACTABICHUSA O CJIOBECHOM

JNEUCTBUM. BBINOJIHEHNE OTHOM M TOW K€ CKOPOTOBOPKOW Pa3HBIX AEHCTBEHHBIX

3aay (Hampumep, MpOCUTh, PUKA3bIBATh, OJ00PSTH, 3BaTh, CIpallIUBaTh U T.[)

BrlinoniHeHre OJIHOM M TOW K€ CKOPOTOBOPKOW MPOTHMBOIOJIONKHBIX MO CMBICTY

JeHCTBUN (HampuMmep, OOBSCHATH — IepecIpalimBaTh, MPOCUTh — OTKA3bIBATh,

yOpeKaTh — YMOJISITh, OJOOPSATh — KPUTHKOBaTh W T.1). OBnaaenue Qopmoit

JaUaiora: -WCIOJIHEHHE OJTIOJ0B B (opMmMe Bompoca-oTBETa, NpPOChOBI-OTBETA,

MPEIOKEHUS0TBETA U T.J. [IpuyMbIBaHUE 3TIO0B HA CIOBECHOE JIEHCTBHE.

XynoxecrBeHHoe cj0Bo (10 yacos).

IIpakmuka: Pa3BuTHEe HaBBIKa JIOTMYECKOrO aHaiM3a TekcTa (Ha MaTrepualie

JNETCKUX CTHUILIKOB). 3HAKW NPENUHAHMS, TPAMMATHYECKHUE IMay3bl, JOTHUYECKUE

ynapeHus, 3ajayu. [lonroroska uremnos.

IHocTanoBKa MUHMCHIEKTAaKJIA (16 yacoB).

Ilpakmuka: IlepBoHadalbHOE TIPENICTABIIEHWE O TOJTAMHOW paboTe Han

CHEKTaKJIeM: padoTa 3a CTOJIOM, PENETUIMU Ha CLEHE, BBITYCK CIEKTaKJIs, IOKa3

CIIEKTaKJIsA (3pUTeb KaK 00s3aTEeIbHbIA KOMIIOHEHT TBOPYECTBA). Y MEHHE JKUTh B

pexxuMe pabOThl HAJ| CIIEKTAKIIEM.

II1. DTuka TBopuecTBa (11 yacos).

KoJssiekTuBHAsA 0CO0EHHOCTH TeaTpa (2 yaca).

Teopus: 3HAKOMCTBO C T€aTPOM KaK KOJUIEKTUBHBIM BUIOM HCKYCCTBA.
Ilpakmuxa: KonnektuBHble ynpaxHeHus. HWrpsl Ha B3auMOJEUCTBHUE.

dopMmupoBaHue yMEeHHUsS pabOTaTh HE TOJBKO Ha cedsi (CBOIO POJib), HO U OOIIYIO

«KOMUJIKY». [loMUMHSTE CBOM UHTEPECHl MHTEPECAM KOJJICKTUBA.

BripasuTenbHble cpeacTBa TeaTpa (2 yaca).

Teopus: llepBoHavalibHOE MNPEACTABICHUE O BHUAAX M JKaHpPaxX TeEaTPATbHOIO

TBOpuecTBa. CBsI3b TeaTpa C APYrUMHU BUAAMU UCKYCCTBA: JINTEPATYPOM, MY3bIKOU,
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tauieMm, 130.

Ilpakmuka: KoOCTIOM — OJMH U3 OCHOBHBIX OJJIEMEHTOB, BIIMSIOIIMX Ha
npejacraBiieHne 00 oOpase u xapakrepe. BrlnogHeHue 3TI010B € UCHOIb30BAHUEM
pa3IUYHBIX KOCTIOMOB, JIEKOpalui, My3bIKH, TAHLEB, peKBU3HUTA. CBsA3b TeaTpa C
OPYTMMH BUJAMU UCKYCCTBA: JINTEPATYPOU, My3bIKOH, TaHLeM, M30.
Tearp-axkcpomr (3 yacos).

Teopus: YTo Takoe «IKCIPOMT»?

IIpaxkmuxa: Pa3pIrpblBaHUE TAKOTO BHJIa TEATPATIbHBIX CHOKETOB.

MpbI — 3puTenu (2 yaca).

Teopus: 1lpaBuna oBeICHUS B 3pUTEIBLHOM 3aJI€.

Ilpakmuxka: Tloceuenne, MpoCMOTP U OOCYKIEHUE CIEKTAKIEH camMoeaTeNbHbIX
u ipoeccroHanbHbIX TeaTpoB. [IpocMoTp U 00CyXIeHNE BUIEOCTIEKTAKIICH.
HNroroBoe 3ansitue « TBopueckuii oruer» (2 yaca).

[loka3 MHMHHMCHEKTaKJsl Ha 3puTesied. AHalU3 CBOUX COOCTBEHHBIX pPabOT H

TOBapI/IHIGI\/'I. YMeHue aJICKBATHO BOCIIpUHUMATDL 3aMCUaHUA.

Y4eOHO-TeMAaTHYECKUI ILUIAH MPOrPAMMBI:

Ne  HammenoBanuepasaena KoJIH4ecTBOYACOB
n/n Beero Teopus IIpakTuka
1 [IpaBa 1 00s13aHHOCTU KPY>KKOBLIEB. 1 1 0
WHCTpYKTaX MO TEXHUKE OE30MaCHOCTH
2 A30yka Tearpa. 3 ) 1
3 JJieMeHTbI BHEIIHEH M BHYTPeHHel 53 4 12
TEXHUKA aKTepa.
4 [Tepeomnomenue. [IpeBparmenue. 4 1 3
5 OTHKa TBOPUYECTBA. 4 1 3
6 CrnoBecHoe aelicTBHE
3 1 2
7 XyI0KECTBEHHOE CII0BO 10 1 9
8 [TocTaHOBKa MUHHCHIEKTAKIIA 16 ) 16
9 TeaTp — sKCTIPOMT. 3 1 )
10 | KonnektuBHast 0COOEHHOCTD TeaTpa. 3 1 D)
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11 | MbI — 3putenu. ) 1 1
12 | UroroBoe 3ansTHe « TBOpUECKUil ) )
oTYeT»
Hroro: 68 12 56
KajnengapHo-teMaTuyecKuil JiaH padoThl
Ha 2022-2023 y4ueOHbIi TO/I.
Ne KosnnuyectBo 1yacos Cpoxkn
Pa3znen, Tema
BCEro | Teopusl |IPAKTHKA
Pasznea 1. A30yka Tearpa.
1. | HIpaBa 1 o0s3aHHOCTH KPYXKKOBLICB. 1 1 )
WNHcTpyKTax Mo TeXHUKE O€30IaCHOCTH.
2. | BBenenue B nporpammy. 1 1 -
3. | Tearp Bokpyr Hac. 1 1 -
4. | AKTep — riaBHOE «4yI0» TeaTpa. 1 1
Pa3pnen 2. DiieMeHThI BHEllIHell 1 BHYTPeHHe#l TEXHMKA aKTepa.
5. 1 1 -
BHeniHss 1 BHYTpEHHsISI TEXHUKA aKTepa.
dopmMupoBaHUE HaBbIKA TBOPUECKOM
6. | MoOMIM3aIyK (YIPaKHCHHS HA Pa3BUTHE 1 1 }
3pUTEJIbHOTO BHUMAHMS)
dopMupOoBaHUE HaBbIKa TBOPUYECKOM
7. | MoOumm3anuy (YIpaKHCHHS Ha PA3BUTHE 1 ) 1
CITyXOBOTO BHUMAHHSI )
dopMupOBaHUE HAaBbIKa TBOPYECKOM
MoOunm3anuu (YnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE
g | CTyXOBOro BHUMAHHS U APYTHX 1 ) 1
CEHCOPHBIX YMEHUH)
9. | [lamaATh puznyecKux IEHCTBUI. 1 - 1
10. [[TamsATh pu3NYECKUX ACHCTBUH. 1 - 1
11. [TaMaTh pU3HUYECKUX TEHCTBUH. 1 - 1
[IpoctpanctBo. CounHEHNE U UCTIOJIHEHUE
12, | @TI0N0B «1 B MOpe», «1 B npemyyem 1 ) 1
JIeCy»
[IpocTpaHcTBO.
13. |[CounHEHME U UCTIOJTHEHHE JTIOJIOB 1 - 1

«51 B ropax»
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14.

[IpoctpanctBo. CounHeHue u
WICTIOTHEHHE ITIOA0B «S1 B IIyCTHIHEY,
YrpaxxHeHue «Ixo»

15.

3Byuanue. BoinonHeHnue ynpaxHeHui Ha
3BYKONOJpaKaHUe

16.

3Byuanue. O1roa «lITnunii nepenonoxy.

17.

Cuennueckoe IBUKEHUE. YTIpaKHEHHUs Ha
pa3BUTHE TUIACTUYHOCTH U
BBIPA3UTEIHLHOCTH PYK

18.

CueHnyeckoe NBUKECHHUE.
VYrpaxHeHus Ha pa3BUTHE YMEHUs
JBUTATHCS B COOTBETCTBUU C
3aIaHHBIM MY3BIKOW TEMIIO-PUTMOM.

19.

CueHndeckoe IBH)KEHHE.
VYipaxHeHus Ha pa3BUTHE YMEHUs
IBUTATHCSI B COOTBETCTBHH C
3aIaHHBIM MY3BIKOW TEMIIO-PUTMOM.

20.

pra)KHeHI/IH Ha pa3sBUTUC Oamanca

21.

VYnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE
KOOpJWHALINHI

22.

VYpakHeHue Ha YyBCTBO IapTHEPA

23.

YpakHeHus Ha MapHOe paBHOBECHE

24.

Pa3Butue peueBoro anmapara. Pabora Hax
4yeTKol apTukymsueil. Pabora co
CKOPOTOBOPKaMHU.

25.

Pa3Butne peueBoro anmnapara.
I'mmuacTuka s ry0,s3b1Ka, YEITI0CTH

26.

Pa3Butue pedeBoro amnmnapara.
VYcTpaHeHue AUKIMOHHBIX HEAOCTaTKOB U
TPEHUHT PAaBUIBHOMN TUKIUH.
YrpaxHeHus co 3ByKaMu

27.

Passutue pedyesoro amnmnapara.
JlpIxarenpHble yIIpaKHEHUS.

28.

Passutue pedesoro amnmnapara.
ITocTaHOBKA PEYEBOrO rOJI0Ca.

29.

Pacrnipenenenue 3Byka B CLIECHUYECKOM
npoctpancTBe. OCBOEHHE MPOCTPAHCTBA
4yepe3 3BYK (HABBIK «IOCHLIA)

30.

Pacrnipesienienue 3Byka B CLICHUYECKOM
MPOCTpPaHCTBE (MTPHI ¢ MSIOM, OpocaHne
CJIOTOB BIIEpPE/I-B/IaJIb C IOMOIIBIO PYKH)

31.

Pacrnipenenenue 3Byka B CLIECHUYECKOM
MIPOCTPAHCTBE. IPOUZHOIIICHUE
CKOPOTOBOPOK HIETIOTOM € IIOCHUIOM Ha
JlaJIbHee PacCTOsTHUE

32.

IlepeBomnomenue. [IpeBpaieHue.

dopMHpOBaHNE IEPBOHAYAIBHOIO
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MPEACTABJICHHA O IICPCBOIIJIONICHNUU.

33.

OTIOABl Yepe3 IUIACTUYECKUE
XapaKTEPUCTUKU PACTUTEIIBHOTO MUPA:
3TIO/IBI «f — IepeBo, IBETOK, TPAaBUHKA,
JIUCTUK HA BETPY»

34.

VYnpaxnenus «lIpespaienue
npeameta», «lIpesparwicsa cam»,
«/J1elCcTBUE — OAPAKAHUEY.

35.

VYnpaxnenus «lIpeBpamienne
npeameTtay, «lIpeBparuincs camy,
«JlercTBHE — MOapakaHuey.

36.

CioBecHOe JelicTBHE.

37.

CroBecHoe nelicTBue. Beimonanenue
OJIHOM U TOM K€ CKOPOTOBOPKOM
MPOTHUBOIIOJIOXKHBIX 110 CMBICTY JACHCTBUI

38.

Osnanenue Gopmoii 1uasora:
-MICTIOJTHEHUE ITIO/IOB B (hopme
BOITPOCA-0TBETA, MPOCHOBI-OTBETA,
MIPEJIOKEHUST OTBETA U T.]I.
[IpunymbiBaHNE 3TIOZOB Ha CIIOBECHOE
JNIEUCTBUE.

39.

XyI0KECTBEHHOE CIIOBO.
YHpa)KHeHI/Iﬂ AJI pa3BUTUA
nradparmMaibHOro — pEOEpHOro JIbIXaHMUS.

40.

XyH0KECTBEHHOE CII0BO.
pra)KHeHI/ISI JJI1 pa3BUTUA
nuadparmanbHOro — péoepHoro
AbIXaHU.

41.

pra)KHeHI/IH Ha MOCTAaHOBKY Iojioca

42.

pra)KHeHI/IH Ha MOCTAaHOBKY Iojioca

43.

VYpakHeHus Ha MOCTaHOBKY rojioca

44,

VYrpaxHeHUs! HA Pa3BUTHEC JTUKIIUH.

45.

pra)KHeHI/ISI Ha pa3sBUTHUC JUKIWU.

46.

pra)KHCHI/Iﬂ Ha pa3sBUTHUC JUKIWU.

47.

VYipaxHeHUs Ha Pa3BUTHE
WHTOHAIIMOHHON BBIPA3UTEIHLHOCTH (CHIIBI
roJioca, JIOTH4e€CKOro yJIapeHus,
TEMITOPUTMA).

48.

VYipaxHeHUs Ha Pa3BUTHE
WHTOHALMOHHOMN BBIPA3UTEIbHOCTHU (CHUJIIBI
rojoca, JIOTHYECKOro yaapeHus,
TEMIOPUTMA).

49.

IlocTanoBka MUHHCIIEKTAKIIS

16

16

Paznea 3. ITuka TBOpUECTBA.
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50.

KonnexktuBHas 0coGEHHOCTH Tearpa.

51. | KonnexkTuBHast 0COOEHHOCTH TeaTpa. 1 - 1
52. | Belpa3uTenbHbIe CPEACTBA TEATPA. 1 1 -
53. | BelpasuTenbHbIe CPeICTBA TEATpA. 1 - 1
54. | TeaTp — SKCIIPOMT. 1 1 -
55. | TeaTp — 3KCIPOMT. 1 - 1
56. | Teatp — 3KCIIPOMT. 1 - 1
57. | MpbI — 3putenu. 1 1 -
58. | MpI — 3putenu. 1 - 1
59. | Urorosoe 3anstue « TBOpYECKHil OTUET 2 - 2
Bcero 3a rox: 68 12 56
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METOJNYECKOE OBECIHHEYEHUE ITPOI'PAMMBbI
YcaoBus peajn3anuy NporpamMmal
IIporpamma nocTpoeHa Ha NMPUHLMIIAX PA3HOYPOBHEBOCTH, BAPMATUBHOCTH, y4eTa
BO3PAaCTHBIX M HWHIUMBUIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTel, YTO IMO3BOJSET
KOPpPEKTUPOBaTh €€, COIJaCHO MHTEpecaM, IMOTPEOHOCTAM M BO3MOKHOCTSIM
Ka)K70ro peOeHKa B TBOPUYECKOM Pa3BUTHH.
IIpuHUMIIBI AUAAKTUKH:
- IPUHIIMIT Pa3BUBAIOIIETO U BOCIUTHIBAIOLIETO XapakTepa 00y4eHus;
-IIPUHIUIT CHCTEMATUYHOCTH U NIOCJIENOBATENBHOCTH B IPAKTUYECKOM OBJIAJICHUH
OCHOBAMM T€ATPAIbHOU KYJIBTYPBI;
- NPUHLUII JIBWKEHUS OT IPOCTOr0 K CIO0KHOMY, IOCTEIIEHHOE YCIJIOKHEHHE
TEOPETUYECKOTO U MPAKTUYECKOT0 MaTeprana;
- IPUHIUI HATJSAHOCTH, IPUBJICUEHNE YyBCTBEHHOI'O BOCIIPUATHS, HAOIIOACHHUS,
II0Ka3a;
- IPUHLIMII OTIOPBI HA BO3PACTHBIE U MHAUBHIyaJIbHbIE OCOOEHHOCTHU yUaIUXCSl.
[Ipy ocBO€HMM TpPOrpaMMmbl COONIOAAIOTCA TPEOOBaHUS MPEEMCTBEHHOCTH
YCBOCHMS MaTepuaia BHyTPH Pa3AeiioB, IPOCIECKUBAKOTCS MEKIIPEAMETHBIE CBS3H
C JapyrumMu oOpa3oBaTeNbHBIMM oOOnacTsMu. Baxheilline nemgarorudyeckue
NPUHIUIBL  TOCTENIEHHOCTH M TOCJIEJ0BATENIbHOCTH TPEOYIOT OT Imejarora
IIPUMEHEHUSA PA3JIUYHBIX IIOAXOAOB K Yy4YalllMMCS, HCXONAIIMX U3 OLEHKHU
JUYHOCTHBIX JIaHHBIX YPOBHS HWX IOATOTOBKH. IIpuMeHEHME JMYHOCTHO-
OPUEHTHUPOBAHHBIX TEXHOJIOTHI (urpossle, npo0sieMHOe oOyueHue,
aestensHOCTHBIN monxon), MKT cnocobctByer noctmxeHnio 3((HEKTUBHOCTH
OCBOEHUS NMPOTPAMMBI.
OueHoYHbIe MaTepHAJIbI.
@opMbI  KOHTpOJIS: HAOJIOJEHHE, AaHKETUPOBAaHHME, TECTUPOBAHHUE, AHAJIU3
IIPOCMOTPEHHOT0, IPE3EHTALIN, KOHCYJIbTALIHS.
@opMOM OABEAEHNS UTOTOB PEATU3ALMHU IPOIPAMMBI ABJISIETCS UHIAUBUyaJIbHAs
pabota 0OydalrIIMXCS HAJ CO3JaHMEM CLEHUYECKMX O00pa30oB, IMOKa3bl
MUHHUCIIEKTAKIEH. ATTECTaUMOHHBIM MAaTEpPUAIIOM JUISl y4Yalllerocs: sBIISETCS
TECTUPOBAHUE, a TAKIKE 3aIIUTa MUHUCTIEKTAKIIS.
Hapsiny ¢ nekuuoHHbIMH (OpMaMHu IPUMEHSIOTCS TPEHUHTH, 3TIOJbI, POJIEBbIC
UTPbl, TBOPYECKHUE 3aJaHMsi, NyOJIMYHbIE BBICTYIUICHUSA: TeaTpaIu30BaHHBIE
[IPEICTABIICHUS], MUHHACIIEKTaKJIIH.
3aHATUS TPOBOAATCS KOJUIEKTHMBHO, MO TpyIllaM W UHAUBUAYyalbHO. Hanbonee
POJYKTUBHBIMU SIBJISIIOTCS T€ 3aHATHSA, KOTOPHIE COYETAIOT B ceOe TPeHHUHT (He
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6onee 10-15 MUHYT) ¥ MPAKTHUUECKYIO NEATEIHLHOCTH, CBSI3aHHYIO C PETIETUIIMEH
TeaTpaJIbHOM IMOCTAHOBKHU.
VYyactue B paboTe HaJa TeaTpaibHOM TMOCTAHOBKOW MO3BOJIAET (hopMuUpoBatrh y
oOyJarommMxcss  YMEHHsS ~ aHaJIM3UpPOBaThb M OLICHUBATh  YEJIOBEUYECKHE
B3aMMOOTHOIIICHUSI, KOH(MIUKTBI, B PAa3PEIICHUH KOTOPHIX BaXHBI HE TOJIBKO
IIPAaBWJIBHOE PELICHUE, HO U ITIOBEJICHUE, NHTOHALUSA, MUMMUKA U T.[.
OnbIT npoBeaeHus: padoThl HaJ TeaTpalbHOM MOCTAHOBKOW MOKA3bIBAET, YTO OHU
CHOCOOCTBYIOT PaCIIMPEHHUIO MOBEIEHYECKOrO JAMara3oHa JEeTel, CIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHIO YBEPEHHOCTH B ceOe, TBOPYECKOMY PA3BUTHIO. 3alIuTa TBOPUYECKHX
3a/laHui (3TIOJIOB) MPOBOJMUTCS C IENbIO0 Pa3BUTHUSI KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHUU U
HABBIKOB (BBICTYINAaTh, MBICIUTH OBICTPO M apryMeHTHpoBaHO). [lanHas ¢opma
(bopMHpYET HaBBIKM OTKPBITOIO OOILIEHUS M yYMEHUS NPUMEHSTh IOJTYy4YEHHBIE
3HAHMS HA MPAKTHKE B HOBOM CUTYaLlUU.
IIpoexTpoBaHUE U MOAECIMPOBAHUE - PEATU3YIOTCS C LENBI CO3JAaHUS yCIOBUI
BOCIIMTAHHUKAM JUISl BBIIBMJKCHHSI, Pa3BUTHS M pealU3allld TBOPUYECKOW HJEH.
Kak wHmuBuayansHOM, Tak M TIpynnoBod. KOHKypC MO3BOJISIET pPEMIUTH
COBOKYITHOCTb 3aJa4, OpPUEHTUPOBAHHBIX Ha OIPEIECICHUE CTENEHU YCBOCHHS
JOCTATOYHO OOJIBIIOTO COJIEPKaHUs Cpa3y HECKOIBKUX TEM WM pa3zenoB. JJanHas
(dbopma npoBeAeHUs MPEANO0JIaraeT UTPOBBIE ANEMEHTBI: KOMaH/a, KIOpU, 3pPUTENH
U 1p.
KoOHKypC BHYTpU TBOPYECKOIO OOBEIMHEHHWs HaIpaBJ€H HAa CaMOIO3HaHUE ceOs
NyTeM CpaBHEHHUs ce0si U CBEpPCTHHKA. Pe3yIbTaTUBHOCTH y4yacTusi B KOHKYypcax
MO3BOJISIET pPEaIN30BaTh «CUTyalUI0 ycnexa». TearpanbHas MOCTaHOBKa (3THOM,
MUHUCIIEKTAK/Ib, TeaTPaJu30BAHHOE TMPEJCTaBICHUE) - OCHOBHOE CPEICTBO
CIUIOYEHMS  KOJUIEKTMBA, COBMECTHAs  OpPraHHU3aTOpPCKas U  TBOPYECKasd
NEATEIBHOCTD JeTel U B3pociblX. OHAa OpHEHTUPOBaHA HA MOJyYEHUE pe3ysbTaTa
CBOEro TpyAa.

Metoauyeckoe odecneyeHue nMporpaMmabl

Ne Paspnen, Tema ®opmbl, MeTOABI M | JlUAaKTHYECKOE U DopmbI
NPUEMbI 00yUdeHu sl TeXHUYeCKoe KOHTPOJIAA
olecreyeHue
KOJUIEKTUBHAS JnmakTuyeckuit
A3Oyka Teatpa. Oecena, MaTcpHal, pydKH, AHKETHpOBaHUE
CaMOCTOSITeNIbHAs KapaH/Jaliu, CTOJIbI,
L. paboTa CTYJIbS
I1. JIeMEHTHI BHEITHEN U KOJUIEKTUBHASA JAuaakTudecKuia HaGnronenue,
BHYTpPEHHEH TeXHUKHU | Oecena, ypakHEHUs,| MaTepual, PEKBU3HUT aHau3,
aKTepa. ATIOABI, POJIEBBIE JUTSI TIOKa3a STIOJIOB, KOJUJIEKTUBHAS
UTPBI, IOJITOTOBKA pOJIEBBIX UTP, pabora -
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MHMHUCIICKTAKIIA,

111

MUHHCIIEKTaKJIS MUHHCIIEKTAKIIb
CTOJIbI, CTYJIbS
JnmakTuyeckuit
KOJIJIEKTUBHAS MaTepuall, pEKBU3UT
DTHKA TBOPYCCTBA. Oecena, TPCHHHT, JUIS TI0Ka3a 3THOJI0B, HaGmronenue,
YIOPa)KHEHHUS, POJIEBBIX UTP, aHaIu3

TBOPYCCKUEC 3aaHUA

MUHHCIIEKTAKJIA,
CTOJIBI, CTYJIbS

HNrorosasg arrecranus.

KOJIJICKTHBHAS
pabota, aHanu3

PekBu3ur,
HEOOXOIUMBIN IS
BBICTYIIJICHHS

TBOp‘IeCKI/Iﬁ OTYCT,
aHaJIn3

18




CIIMCOK JIMTEPATYPBI:

Jist oOydaromuxcst

1. FO.Ansauackuii «A30yka Teatpa». JI. Jlerckas nuteparypa., 1990
2. Jlerckas sHuukioneaus. Tearp. M., Actpens 2002

Jlns meparora

1. COopHUK ITporpaMM UHTETPUPOBaHHBIX KypcoB «MckyccTBO». M.,
ITpoceemenue 1995.

2. I[Iporpamma ob1eodpa3zoBarenbhbix yupexaenuit «Teatp 1-11 kimaces» M.,
ITpocsemenne 1995

3. bubnauoTeuka B IOMOUIb PYKOBOJUTENSIM IIKOJBHBIX T€ATPOB «S BXOXKY B
Mup uckyccta» M., UckyccrBo.

4. H.A6ankun «Pacckassl o Tearpe» M., Momnoaas reapaus

19



20



21



	Пояснительная записка
	Содержание программы
	Упражнения на развитие баланса
	Упражнения на развитие
	координации
	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:


